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訪問歯科診療で
食べられる歯を

笑えるお口を

訪問歯科診療は各種保険適用です

ホームページ https://kouboukai.com

ハーモニー歯科通信

鶴は千年 亀は万年 私は百年

だ 液 は 美 味 し い 調 味 料 !

だ 液 の 効 果

★消化を助ける

唾液に含まれる酵素（アミラーゼ）が、食べ物に含まれるでん
ぷんを分解し、胃で消化されやすい状態にします。
★口の清潔を保つ

口の中の食べカスを洗い流し、口の中をきれいにして虫歯や
口臭を防ぎます。
★味を感じやすくする
★食べ物を飲み込みやすくする
★お口の乾燥を予防する
★感染を予防したり、細菌の増殖を予防する

良 く 嚙 む 効 果

♥胃腸の働きを促進する
♥むし歯、歯周病、口臭を予防する
♥肥満を防止する
♥脳の働きを活発にする
♥全身の体力の向上(ふんばり)
♥味覚が発達する
♥発音がはっきりする
♥お口の筋力維持になる


