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番号 30訪問日 2021/11/10
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お名前 日本 太郎   様
生年月日 1950/01/01 年齢 71

性別 男性

誤嚥性肺炎の既往歴 なし
歯数  18

インプラント治療の有

かかりつけ歯科医院 あり

むせることがある 少しありました

飲み込みの状態 ご注意が必要です

顎関節の状況

義歯の汚れぐあい バラツキがあります

義歯の状況

お口のケアの状態 十分なケアが必要です

お口の腔乾燥状態 適正に保たれています

お口の臭い/口臭 ケア不足による口臭があり

硬い物を噛むことができる 若干の咬合力不足を認めます

歯の汚れぐあい 歯垢があります

ご自身の歯の状況 嚙み合わせに問題がありま
す

歯周病の状況 全体に傾向があります

お口（食べこぼし）の動 認められませんでした

お食事の形態 常食

舌の健康状態 舌苔あります

舌の動きの様子 動きが低下傾向にあります

淡のからみぐあい 若干あります

入歯の利用しています 使用していません

入歯不具合につい

入歯利用の頻度

口内粘膜の状況 特にありません

介護度 要介護 2

口 腔 内 の 状 態

歯ぐきの健康状態 良い状態です

歯科疾患等の状況

口 腔 機  能 の 状 態 入れ歯（義歯）の 状 態

今回の総合アドバイス

現在の主なお口の状況

歯・お口の健康診断の結果をご報告いたしました。
今回の健診でご指摘があった方も、無かった方も、ご自身やご家庭でできるお口のケアはたくさん
あります。お口をきれいに保ち、お元気でいるためにも丁寧に歯磨きと規則正しい生活習慣に留意
しましょう。
また、定期的にかかりつけの歯科医の指導・管理を受けて歯とお口の健康づくりを心がけましょう

口 腔 ケ ア 全 般 の 状 態

今回の参考判定(A ・ B ・ C)

口 腔機能 の 判定 B

口 腔疾 患 の判 定 B

入れ歯の状態判定 A

コ メ ン ト コ メ ン ト

【検査記号の例】O=健康な歯 ×・MT=歯がない P=歯周病 C1～C3=虫歯と深さ C4=根だけ残った歯  
FCK・Ct=冠のかぶった歯 In・On・AF=部分的に金属の被せ物をした歯 CR=白い詰め物 
MB・HR=表面だけ白い冠  O-リング・Cap=根だけの歯に冠を被せてある歯 WSD=きっ状欠損 
Impl=インプラントの歯  ZS=歯石が沈着している歯 Br=ブリッジしてある歯 
ダツリ=詰め物や補綴物が脱離状態の歯  フテキ=詰め物や補綴物が不適合な状態の歯 

口 腔 内 の 判 定 B

お口のお手入れ判定 B

 今月の豆知識 👉 

お口をケアし、唾液による潤いを保つとこんな良いことがたくさん❢ 
① 虫歯・歯周病の予防 ②誤嚥性肺炎の予防 ③ 口臭の改善 ④ご飯が美味しく ⑤歌が上手くなる
⑥インフルエンザや感染症の予防になる 
その他、まだまだたくさんあります。 少しづつ皆さんにお伝えしていきますね。 
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